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J ELOSZO

A ,see one, do one, teach one” ideje lejart. Az
endoszkdpia fejlédése olyan titem(, a m(tétek min-
den vonatkozdsban olyan mértékben specializdlod-
tak, hogy manapsdg madr egyetlen operatér sem tud a
szakma minden teriiletén egyforman magas szinvo-
nalat elérni.

Kezdetben az dj irdnt fogékony idGsebbek és az
érdekl6dé fiatalok 6nmaguk képzésérsl gondoskod-
tak, élvezték a kihivdst és annak ujszerdiségét. Azok
a betegek, akik ennek eredményeként elkerilhették
a has megnyitdsdval torténé mitéteket, még jobban
orlltek az dj médszer nydjtotta el6nyoknek. A ha-
gyomdnyos szemlélet ereje, a megfelel§ és szélesko-
r( gyakorlat hidnya, az 4j mdszerpark felépitésének
koltségei azonban sokdig akaddlyozo tényezdk
voltak.

Az utolsé évtizedben azoknak koszonhetéen,
akik a kezdeti nehézségek ellenére sem adtdk fel a
kiizdelmet, kitartéan képezték magukat és az anyagi
forrdsokat is megteremtették az Gj mdszerek beszer-
zéséhez, megtortént az attorés. Az intézetek elegen-
d6é mennyiségl és minGségli miszerhez jutottak, de
ami ennél is fontosabb volt, egyre tobb kolléga meg-
felel6 jdrtassdgot szerzett a mddszer alkalmazdsa-
ban. A bonyolultabb beavatkozdsok elvégzésének
technikdi standardizalédtak, igy mar sokak szamdra
konnyebben elsajatithatéva valtak. Egy id6 utdn a
pdciensek elvartdk, hogy ket is a ,kulcslyuksebé-
szeti” médszerrel operdlja meg orvosuk. Ez jelentds
stimuldld, s6t kényszerit6 hatdssal volt az operdlé
orvosokra. Konyviinket ez a véltozas hivta életre.

Az endoszkdpos eljdrdssal torténé operativ be-
avatkozds nem egy szakmai profil, hanem egy tech-
n

ika. Szinte minden mtét elvégezheté nemcsak ha-
gyomdnyos, de endoszképos tton is. Meggy6z&dé-
stink, hogy a rendszeres képzés, illetve tovabbkép-
zés segitségével torténd szisztematikus és professzi-
ondlis felkészilés vezethet csak eredményre.
A konyv tematikdjaban ezért nagy teret engedtiink
az daltalanos tudnivaléknak, amelyek segitik a se-
bészt a felkésziilésben és a technika megfelels alkal-
mazdsdban. Az alapszint( ismereteknek csak azon
részeit targyaljuk, amelyek kiemelked6 fontossdgu-
ak. Részletesen elemezziik azonban az oktatds vo-
natkozdsait. A klinikai fejezetekben figyelminket a
napjainkban leginkabb aktudlis kérdésekre — az en-
dometriosis, a malignus elvdltozdsok, a myoma és
az infertilitas kezelésére — iranyitottuk. Reméljuk,
hogy szokatlan témdjdval néhdny fejezet felhivja a
figyelmet egy-egy, eddig az érdekl&dés periféridjdra
szorult szempontra, mint amilyen az asszisztdlo
orvos szerepe, a tevékenység a mitGsnék szemszo-
gébdl, a mitéti terilet feltardsa és dj, eddig kevéssé
ismert problémadra is, mint amilyen példaul a csa-
szarmetszés hegének sérve.

Szerzé6tarsainktdl szemléletformals, az aktudlis
legjobb lehetGségeket, megolddsokat bemutaté feje-
zetek megirdsat kértik. A fejezetek kozott kisebb-na-
gyobb datfedések fordulnak el6. Ennek oka egyrészt,
hogy nem kivantuk korldtozni a szerzéket kerek-
egész fejezetek megirasaban, mdsrészt érdekes lehet
olvasni azonos problémakér mas-mds megkozelité-
sd lefrdsat. A témdk kozé felvettiink jelenleg forron-
g6 kérdéseket is, amelyekkel kapcsolatos szakmai
alldspontok véglegesen még nem alakultak ki, de ép-
pen ezért fontosnak éreztiik, hogy tdrgyaldsra keril-
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jenek. Igy alakult ki a konyv harom, az &ltaldnos
ismeretekkel, a laparoszképos beavatkozdsokkal és
a hiszteroszképidval foglalkoz6 része.

A koznyelvben gyakran hasznalt és a magyar tol-
dalékkal elldtott idegen szavakat magyaros helyes-
irdssal, az egyéb szakszavakat latinosan frtuk.

A konyvben [évé legtobb fejezetet szakteriletiik
kiemelked6 reprezentdnsai irtdk, akiknek részvételé-
ért és munkdjaért rendkivil haldsak vagyunk.
A nemzetkozileg elismert szakemberek mellett szer-
z6ink kozott szerepelnek az endoszképos sebészek
fiatal generdciodjaba tartozé kollégak, akik mar eddig
is kivdlé eredményeket értek el, és varhatéan a jové
meghatdroz6 endoszképos operatérei lesznek. Fel-
kértik a hatdrtertleti szakmak vezets képviselGit,
hogy foglaljak ©ssze diszciplindjuk legfontosabb
négyogydszati vonatkozdsu ismereteit és eredmé-
nyeit.

Felbecsilhetetlen segitséget nyujtottak lektora-
ink, Lampé Laszlo professzor r, Sandor Jozsef pro-
fesszor r és Sziller Istvdn tandr ur, akik a kéziratok
atnézésével, gondos szakmai birdlatukkal és bol-
csességlikkel jarultak hozza munkdnk sikeréhez. Ko-
szonettel tartozunk Ungdr LdszIl6 professzor urnak,
aki az onkoldgiai fejezetek feltigyeletét vallalta ma-
gdra.

Hdldsak vagyunk mestereinknek, akiktél a szak-
ma és az endoszkdpia alapjait elsajatithattuk, és akik
példamutatdsukkal inspirdciot adtak az endoszkopia
mUveléséhez majd oktatdsdhoz. Koszonjik csaldd-
jainknak, akik megértéssel fogadtdak, hogy hosszu
idén at minden gondolatunkat ez a munka toltotte
ki.

Konyviink megjelenését tamogatdk tették lehets-
vé. Haldasan koszonjuk Dr. h.c.mult. Sybill Storz
nagyvonalld tdmogatdsat és ,Gold sponsor”-unk, a
KARL STORZ GmbH & Co. KG Germany munkatar-
sainak kozremdkodését, amelyet munkdnk megjele-
néséhez nydjtottak. Koszonettel tartozunk tovdbbi
szponzorainknak, akik évtizedek 6ta elkotelezett ta-
mogat6i az oktatdsnak: a Richter Gedeon Nyrt.,
a LASRAM Laser Ltd., az Elektro-Oxygén Kift.,
a Sonarmed Kft.,, az Exeltis Magyarorszdg Kft.,
a Medinst Plusz Kft., A Korszerd Szulészetért és N6-
gyogydszatért Alapitvany és a Gyermekaldasok Ala-
pitvany.

Koszonjiuk a Semmelweis Kiad6 és Tdncos Ldszlo
igazgaté ur, valamint Vincze Judit f&szerkeszté
asszony nélkilozhetetlen tdmogatdsat, akik meglat-
tak torekvésiinkben a szakma iranti elkotelezettséget
és az ismeretek tovdbbaddsdnak erés ambicigjat.
Nélkiulozhetetlen volt segitségiik és batoritdsuk,
szakértelmuk és stilusérzékik, mert ezek formaltak
kiemelked6Gen szép és j6l forgathatd kdnyvvé a szak-
mai nyersanyagot. Sokat tanultunk mi is a k6zos
munkdban, amelyre késébb is élmény lesz vissza-
gondolni.

Orommel és nagy odaaddssal végeztiik a szer-
keszt6i munkdt. Bizunk benne, hogy koényvink
hasznos olvasmdnya lesz az endoszképia irdnt ér-
dekl6dé rezidenseknek, szakorvos jelolteknek és a
mindennapi betegelldtdsban résztvevéknek.

Budapest, 2017. szeptember 20.

Ger6 Gyorgy és Molndr-G. Béla



